
Objectifs

Compétences visées

Tarifs

Programme

Durée : 2 jours (14 h) 

Sur devis, en fonction du nombre de
participants

12

Moyens pédagogiques 
Alternance d’apports théoriques et
pratiques
Techniques d’animation participatives et
ludiques, avec la médiation d’œuvres
littéraires et artistiques 
Échanges à partir des projets et du
parcours professionnel des participants. 
Temps d'accompagnement
personnalisés. 

Enjeux et impacts de la collecte

Positionnement par rapport à la
collecte de récit de vie 
Fondements théoriques des
pratiques narratives 
La collecte auprès de personnes
en perte d’autonomie 
Notions éthiques et juridiques 

1.

2.

3.

Sans prérequis

À l’issue de la formation, les participants
auront acquis les fondements théoriques
et méthodologiques de la collecte et de la
valorisation de récits de vie en contexte
professionnel. 

Ils auront posé les bases d’un projet ajusté
à leur contexte d’exercice.

Identifier les enjeux et les impacts de la
collecte de récits de vie auprès des
personnes en perte d’autonomie

Pratiquer l'écoute et le recueil de récit de
vie en situation professionnelle, dans le
respect du cadre juridique et éthique

Concevoir un projet de collecte et de
valorisation inscrit dans son contexte
professionnel

Intégrer les récits de vie dans sa
pratique professionnelle 

Pratique de l’écoute et de la
collecte

Les étapes de la collecte 
Le cadre de confiance et la
posture d’écoute : entraînement
Choisir son thème et construire
sa trame d’entretien 

Valoriser les récits en situation
professionnelle

De la collecte à la restitution :
pourquoi ? comment ?
Lier récit de vie et démarche
de projet de vie 
Élaboration d’une fiche-projet 

Intra-entreprise (sur site en Gironde) et
intra-entreprise mutualisé - en présentiel 

Session

Public professionnel
Professionnels de l'aide, de
l’accompagnement et du soin aux personnes
âgées et aux personnes en situation de
handicap, à domicile ou en établissement.
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